
 
“Dit document is een script van onderwijs dat is bedoeld om via video te worden getoond. In de video worden relevante tekst, 

dia’s, media en afbeeldingen getoond om de presentatie te vergemakkelijken. Daarom is het mogelijk dat deze tekst soms niet 

vlot leest of dat bepaalde teksten eigenaardig klinken. Daarnaast kunnen er grammaticale fouten voorkomen die niet acceptabel 

zouden zijn in literair werk. We moedigen u aan om het video-onderwijs te bekijken omdat het een aanvulling is op het 

schriftelijke onderwijs.” 
 

De Autoriteit binnen het Huwelijk 

De Bijbel spoort ons aan om de autoriteiten te gehoorzamen die boven ons zijn gesteld (Numeri 27:18-

21; Johannes 5:25-27; Romeinen 13:1-2; Titus 3:1). Eén van deze autoriteiten is de autoriteit binnen een 

huwelijk. Volgens de Schrift heeft een man de autoriteit over zijn vrouw (Numeri 5:29; Kolossenzen 3:18). 

In deze studie gaan we deze Bijbelse autoriteit binnen het huwelijk onderzoeken. Wat is de aard van deze 

bevoegdheid? Waarom bestaat het? En hoe kunnen wij, als gelovigen, deze autoriteitsstructuur opvolgen 

en de Bijbel gehoorzamen? 

 

Laten we beginnen bij het begin. Wat moesten mannen en vrouwen doen op de aarde? Toen God de 

mensheid schiep, wilde Hij dat ze "naar Zijn beeld" zouden zijn; Hij wilde dat ze zouden zijn zoals Hij, 

in het bijzonder, om leven voort te brengen en heerschappij te hebben over de aarde: 

 

Genesis 1:26-28 

En God zei: Laten Wij mensen maken naar Ons Beeld, naar Onze gelijkenis; en laten zij heersen 

over de vissen van de zee, over de vogels in de lucht, over het vee, over heel de aarde en over al 

de kruipende dieren die over de aarde kruipen! En God schiep de mens naar Zijn Beeld; naar het 

Beeld van God schiep Hij hem; mannelijk en vrouwelijk schiep Hij hen. En God zegende hen en 

God zei tegen hen: Wees vruchtbaar, word talrijk, vervul de aarde en onderwerp haar, en heers 

over de vissen van de zee, over de vogels in de lucht en over al de dieren die over de aarde kruipen! 

 

Dus vanaf het allereerste begin wilde God dat de mensen "naar Zijn Beeld" zouden zijn. Wat betekent het 

om naar Gods Beeld te zijn? Betekent dit dat ons lichaam op Gods Lichaam zou lijken? Dit kan duidelijk 

niet de betekenis zijn van wat het inhoudt om naar Gods Beeld te zijn, want God is geest, geen vlees (vgl. 

2 Kronieken 32:7-8; Johannes 4:24; 1 Korinthe 15:44-53; 1 Petrus 4:6 ). Dus naar Gods Beeld zijn betekent 

niet dat ons vlees op God lijkt; het betekent eerder dat we doen wat God doet. God heeft heerschappij en 

schept leven, en mensen zijn gemaakt om heerschappij te hebben over de aarde en om vruchtbaar te zijn 

en zich te vermenigvuldigen, om leven voort te brengen. De perfecte uitdrukking van dit Beeld is Jezus, 

Zijn Hebreeuwse naam is Jesjoea. In Kolossenzen beschrijft Paulus Jesjoea als het Beeld van God, en 

beschrijft vervolgens wat dat betekent: 

  



Kolossenzen 1:15-18 

Hij is het Beeld van de onzichtbare God, de Eerstgeborene van heel de schepping. Want 

door Hem zijn alle dingen geschapen die in de hemelen en die op de aarde zijn, die 

zichtbaar en die onzichtbaar zijn: tronen, heerschappijen, overheden of machten; alle 

dingen zijn door Hem en voor Hem geschapen. En Hij is vóór alle dingen, en alle dingen 

bestaan tezamen door Hem.  En Hij is het hoofd van het lichaam, namelijk van de gemeente, 

Hij, Die het begin is, de Eerstgeborene uit de doden, opdat Hij in allen de Eerste zou zijn. 

 

Net zoals de mens in het begin het Beeld van God uitstraalde door heerschappij te hebben en leven voort 

te brengen, zo toont ook Jesjoea het Beeld van God door heerschappij te hebben en leven voort te brengen. 

Jesjoea is echter ook het "Hoofd van het lichaam, de gemeente". Het is niet de bedoeling dat Hij in Zijn 

eentje dit beeld van God laat zien; Hij doet dit samen met degenen die in Hem blijven. 

 

2 Korinthe 3:18 

Wij allen nu, die met onbedekt gezicht de heerlijkheid van de Heere als in een spiegel 

aanschouwen, worden van gedaante veranderd naar hetzelfde Beeld, van heerlijkheid tot 

heerlijkheid, … 

 

1 Korinthe 15:49 (NBV) 

Zoals we nu de gestalte van de stoffelijke mens hebben, zo zullen wij straks de gestalte van de 

hemelse mens hebben. 

 

1 Johannes 3:2 

Geliefden, nu zijn wij kinderen van God, en het is nog niet geopenbaard wat wij zullen zijn. Maar 

wij weten dat, als Hij geopenbaard zal worden, wij Hem gelijk zullen zijn; want wij zullen Hem 

zien zoals Hij is. 

 

Filippenzen 3:20-21 

Ons burgerschap is echter in de hemelen, waaruit wij ook de Zaligmaker verwachten, namelijk de 

Heere Jezus Christus (Jesjoea de Messias), Die ons vernederd lichaam veranderen zal, dat het 

gelijkvormig wordt aan Zijn verheerlijkt lichaam; overeenkomstig de werking waardoor Hij ook 

alle dingen aan zichzelf kan onderwerpen. 

 

Het is niet Gods bedoeling dat alleen Jesjoea Zijn Beeld uitdraagt; Hij wil dat de gemeente samen met 

Jesjoea Zijn Beeld laat zien. Op dezelfde manier werd van Adam niet verwacht dat alleen hij het Beeld 

van God liet zien; God gaf hem een partner om het gezamenlijk te laten zien: 

 

Genesis 2:20-24 

Zo gaf Adam namen aan al het vee en aan de vogels in de lucht en aan alle dieren van het veld; 

maar voor de mens vond hij geen hulp als iemand tegenover hem. Toen liet de HEERE (JHWH) 

God een diepe slaap op Adam vallen, zodat hij in slaap viel; en Hij nam een van zijn ribben en 

sloot de plaats ervan toe met vlees. En de HEERE (JHWH) God bouwde de rib die Hij uit Adam 

genomen had, tot een vrouw en Hij bracht haar bij Adam. Toen zei Adam: Deze is ditmaal been 

van mijn beenderen, en vlees van mijn vlees! Deze zal mannin genoemd worden, want uit de man 

is zij genomen. Daarom zal een man zijn vader en zijn moeder verlaten en zich aan zijn vrouw 

hechten; en zij zullen tot één vlees zijn. 

  



 

In Gen 1:26 kreeg de mens de opdracht om "vruchtbaar te zijn en talrijk te worden". Maar zonder zowel 

mannen als vrouwen kan de mensheid dit niet voortbrengen. Ze moeten samen zijn om een volledige 

uitdrukking te geven aan het Beeld van God. Ze hebben allebei een specifieke taak die ze moeten uitvoeren 

om de wil van God te volbrengen en naar Zijn Beeld te zijn. Dit loopt parallel met Christus en de kerk: 

Christus is de Allerbelangrijkste, maar wanneer Christus en de gemeente samen zijn wordt het volledige 

Beeld van God zichtbaar. Het huwelijk is hier een symbolische afbeelding van: 

 

Efeze 5:28-33 

Zo moeten de mannen hun eigen vrouwen liefhebben als hun eigen lichamen. Wie zijn eigen vrouw 

liefheeft, heeft zichzelf lief. Want niemand heeft ooit zijn eigen vlees gehaat, maar hij voedt en 

koestert het, zoals ook de Heere de gemeente. Want wij zijn leden van Zijn lichaam, van Zijn vlees 

en van Zijn gebeente. Daarom zal een man zijn vader en moeder verlaten en zich aan zijn vrouw 

hechten, en die twee zullen tot één vlees zijn. Dit geheimenis is groot; maar ik spreek met het oog 

op Christus en de gemeente. Kortom, ook u moet, ieder in het bijzonder, uw eigen vrouw net zo 

liefhebben als uzelf; en de vrouw moet ontzag hebben voor haar man. 

 

Dus God wil dat de mens naar Zijn Beeld is - om over de aarde te heersen en leven voort te brengen. Om 

dat doel te bereiken, schiep God de mens als man en vrouw, en vestigde Hij het systeem van een huwelijk, 

waardoor twee mensen "één vlees" konden worden. Wanneer een echtpaar probeert te functioneren als 

Christus en de gemeente, waarbij de man zijn vrouw liefheeft zoals Christus de gemeente liefheeft, en de 

vrouw ontzag heeft voor haar man zoals de gemeente ontzag heeft voor Christus, dan tonen zij samen het 

Beeld van God. 

 

Voor meer informatie over het tonen van het beeld van God, bekijk dan onze studie: "Terugkeer naar 

het Beeld van God". 

 

Dus, hoe speelt autoriteit een rol in dit beeld van het huwelijk? Heeft een man autoriteit over zijn vrouw? 

Zo ja, hoe ziet die heerschappij er dan uit, en hoe helpt het om daarbij het Beeld van God te laten zien? 

Laten we eerst vaststellen dat er een gezagsdrager is in een huwelijk. Nadat Adam en Eva van de verboden 

vrucht hadden gegeten, vertelde God hoe hun toekomst eruit zou zien. Dit is wat Hij Eva vertelde: 

 

Genesis 3:16 

Tegen de vrouw zei Hij: Ik zal uw moeite in uw zwangerschap zeer groot maken; met pijn zult u 

kinderen baren. Naar uw man zal uw begeerte uitgaan, maar hij zal over u heersen. 

 

Er is discussie over wat dit vers precies betekent en waarom God het op dat moment tegen Eva zei. Maar 

één ding is duidelijk: dit vers zegt dat de man zal heersen over zijn vrouw. Paulus geeft enig inzicht in 

waarom dat het geval is, en hoe dit een afspiegeling is van het Beeld van God: 

 

Efeze 5:22-24 

Vrouwen, wees uw eigen mannen onderdanig, zoals aan de Heere, want de man is hoofd van de 

vrouw, zoals ook Christus Hoofd van de gemeente is; en Hij is de Behouder van het lichaam. 

Daarom, zoals de gemeente aan Christus onderdanig is, zo behoren ook de vrouwen in alles hun 

eigen mannen onderdanig te zijn. 

  



Aangezien een huwelijk een symbolische afspiegeling is van de relatie tussen Christus en de gemeente, 

vervullen beide partijen in het huwelijk vergelijkbare rollen. De man moet zijn vrouw liefhebben zoals 

Christus de gemeente liefheeft, en de vrouw moet onderdanig zijn aan haar man zoals de gemeente zich 

onderwerpt aan Christus. Paulus herhaalt deze zienswijze in Titus 2:3-5, 1 Timotheüs 2:8-12 en 

Kolossenzen 3:18-19. Ook Petrus maakt soortgelijke opmerkingen in zijn eerste brief: 

 

1 Petrus 3:1-7 

Evenzo, vrouwen, wees uw eigen mannen onderdanig; opdat ook, als sommigen aan het Woord 

ongehoorzaam zijn, zij door de levenswandel van de vrouwen zonder woorden gewonnen mogen 

worden, doordat zij uw reine levenswandel in de vreze des Heeren waarnemen. Uw sieraad moet 

niet bestaan in iets uiterlijks: het vlechten van het haar, het dragen van gouden sieraden of het 

aantrekken van mooie kleren; maar uw sieraad moet zijn de verborgen mens van het hart, met het 

onvergankelijke sieraad van een zachtmoedige en stille geest, die kostbaar is voor God. Want zo 

tooiden zich voorheen ook de heilige vrouwen, die op God hoopten, en hun eigen mannen 

onderdanig waren; zoals Sara Abraham gehoorzaamde en hem heer noemde. U bent kinderen van 

haar geworden, als u goeddoet en niet bevreesd bent voor enig ding dat u angst zou kunnen 

aanjagen. Evenzo, mannen, woon met begrip met haar samen; geef de vrouw, als de zwakkere, 

haar eer; u bent immers ook mede-erfgenamen met haar van de genade van het leven; opdat uw 

gebeden niet verhinderd worden. 

 

Zowel Petrus als Paulus zijn het er dus over eens dat een man een soort hoofdschap heeft over zijn vrouw, 

en dit hoofdschap op de juiste manier moet worden uitgeoefend. Maar wat is precies de aard van dit 

hoofdschap? Wat betekent het voor een vrouw om "onderdanig" te zijn aan haar man? En hoe dient een 

man dit hoofdschap op zijn vrouw toe te passen? 

 

De Torah geeft een duidelijk voorbeeld van hoe een vrouw onderdanig moet zijn aan haar man. Hij heeft 

gezag over haar geloften: 

 

Numeri 30:1-15 

Mozes sprak tot de hoofden van de stammen van de Israëlieten: Dit is de zaak die de HEERE 

(JHWH) geboden heeft: Wanneer een man de HEERE (JHWH) een gelofte doet of een eed zweert 

om een verplichting op zich te nemen, dan mag hij zijn woord niet schenden; overeenkomstig alles 

wat uit zijn mond komt, moet hij doen. Maar wanneer een vrouw de HEERE (JHWH) een gelofte 

doet, en in haar jeugd, terwijl ze nog in het huis van haar vader woont, een verplichting op zich 

neemt, en haar vader van haar gelofte hoort en van haar verplichting, die zij op zich genomen 

heeft, en haar vader tegen haar zwijgt, dan zijn al haar geloften en elke verplichting die zij op zich 

genomen heeft, van kracht. Maar als haar vader haar ervan afhoudt, op de dag dat hij van al haar 

geloften hoort en van de verplichtingen die zij op zich genomen heeft, dan is het niet van kracht. 

De HEERE (JHWH) zal het haar vergeven, want haar vader heeft haar ervan afgehouden. Maar als 

zij een man heeft, en haar geloften of de onbezonnen uitspraak van haar lippen, waarmee zij een 

verplichting op zich genomen heeft, op haar rusten, en haar man hoort ervan, maar hij zwijgt tegen 

haar op de dag dat hij ervan hoort, dan zijn haar geloften van kracht, en zijn de verplichtingen die 

zij op zich genomen heeft, van kracht. Maar als haar man op de dag dat hij ervan hoort, haar ervan 

afhoudt, dan verbreekt hij haar gelofte, die op haar rust, en de onbezonnen uitspraak van haar 

lippen, waarmee zij een verplichting op zich genomen heeft, en de HEERE (JHWH) zal het haar 

vergeven. Wat betreft de gelofte van een weduwe of van een verstoten vrouw: alles waartoe zij 

zichzelf verplicht heeft, is voor haar van kracht. Maar als zij in het huis van haar man een gelofte 

aflegt, of met een eed een verplichting op zich neemt, en haar man ervan hoort, maar tegen haar 

zwijgt en haar er niet van afhoudt, dan zijn al haar geloften van kracht en is elke verplichting die 



zij op zich genomen heeft, van kracht. Maar als haar man op de dag dat hij ervan hoort, deze 

nadrukkelijk verbreekt, dan is geen enkele uitspraak van haar lippen, van haar geloften en van de 

verplichting tegenover haarzelf van kracht; haar man heeft die verbroken en de HEERE (JHWH) 

zal het haar vergeven. Elke gelofte en elke verplichting onder ede om zichzelf te verootmoedigen, 

kan haar man bekrachtigen of kan haar man verbreken. Maar als haar man dag na dag nadrukkelijk 

tegen haar zwijgt, bekrachtigt hij al haar geloften of al de verplichtingen die op haar rusten; hij 

bekrachtigt ze, omdat hij op de dag dat hij ervan hoorde, tegen haar gezwegen heeft. Maar als hij, 

nadat hij ervan gehoord heeft, ze pas later nadrukkelijk verbreekt, dan laadt hij haar 

ongerechtigheid op zich. 

 

Dus, net zoals een vader de autoriteit heeft om de geloften van zijn jonge dochter te bevestigen of nietig 

te verklaren, zo heeft een echtgenoot dezelfde autoriteit met betrekking tot zijn vrouw. Dit toont de aard 

van het hoofdschap van de echtgenoot: hij kan autoriseren wat voor soort toezeggingen zijn gezin zal doen 

en aan welke praktijken zijn gezin gebonden zal zijn. 

 

Hoe helpt dit om het beeld van God weer te geven? Welnu, als Adam deze autoriteit had uitgeoefend toen 

Eva hem de verboden vrucht gaf - als hij haar beslissing om te zondigen had verworpen en het niet in hun 

familie had geaccepteerd - dan zou hij het Beeld en de heerlijkheid van God niet hebben verloren (vgl. 

Romeinen 3:23). In plaats daarvan, omdat hij instemde met haar zonde en er ook aan deelnam, viel de 

hele mensheid in de zonde en de dood. Zoals Paulus zei: 

 

1 Timotheüs 2:13-14 

Want Adam is eerst gemaakt, daarna Eva. En niet Adam is misleid, maar de vrouw is, toen zij 

misleid werd, tot overtreding gekomen. 

 

Adam werd niet bedrogen; hij wist dat wat Eva deed verkeerd was, maar hij stemde ermee in, in plaats 

van ertegenin te gaan. Nogmaals, als hij zijn geestelijke hoofdschap had uitgeoefend en haar toewijding 

aan deze zonde had afgewezen, dan zou hij Gods beeld en heerlijkheid hebben behouden. 

 

Hoe voert een echtgenoot dit geestelijk hoofdschap dan op juiste wijze uit? Welke verantwoordelijkheden 

heeft een echtgenoot als het geestelijke "hoofd" van zijn vrouw? Welnu, zijn eerste verantwoordelijkheid 

is om Christus na te volgen. 

 

Efeze 5:23 

want de man is hoofd van de vrouw, zoals ook Christus Hoofd van de gemeente is … 

 

Hoe kan een echtgenoot Christus nabootsen? Ten eerste moet hij leren om zich te onderwerpen aan zijn 

eigen geestelijke Hoofd: 

 

1 Korinthe 11:3 

Maar ik wil dat u weet dat Christus het Hoofd is van iedere man en de man het hoofd van de vrouw 

en God het Hoofd van Christus. 

 

De man moet zich op dezelfde manier aan Christus onderwerpen als dat Christus Zich onderwierp aan 

God. Christus heeft niet zijn eigen ideeën onderwezen om er Zelf beter van te worden, maar Hij onderwees 

de wegen van God en gehoorzaamde die. Hij was toegewijd aan het doel en het werk dat God voor Hem 

had. Hier zijn enkele Schriftgedeelten die de toewijding van Jesjoea aan het doel van God beschrijven: 

  



Johannes 5:19 

Jezus (Jesjoea) dan antwoordde en zei tegen hen: Voorwaar, voorwaar, Ik zeg u: De Zoon kan 

niets van Zichzelf doen, als Hij dat niet de Vader ziet doen, want al wat Deze doet, dat doet ook 

de Zoon op dezelfde wijze. 

 

Johannes 5:30 

Ik kan van Mijzelf niets doen. Zoals Ik hoor, oordeel Ik en Mijn oordeel is rechtvaardig, want Ik 

zoek niet Mijn wil, maar de wil van de Vader, Die Mij gezonden heeft. 

 

Johannes 6:38 

Want Ik ben uit de hemel neergedaald, niet opdat Ik Mijn wil zou doen, maar de wil van Hem Die 

Mij gezonden heeft. 

 

Johannes 7:16 

Jezus (Jesjoea) antwoordde hun en zei: Mijn onderricht is niet van Mij, maar van Hem Die Mij 

gezonden heeft. 

 

Jesjoea onderwees niet zijn eigen doctrine, maar Hij onderwees de doctrine van God, en echtgenoten 

zouden hetzelfde moeten doen. Jesjoea veroordeelde degenen die hun eigen doctrine boven die van God 

stelden - degenen die hun geestelijke autoriteit gebruikten als middel om zichzelf te verheffen, in plaats 

van om daarmee God te dienen: 

 

Markus 7:6-13 

Maar Hij antwoordde hun: Terecht heeft Jesaja over u, huichelaars, geprofeteerd zoals er 

geschreven staat: Dit volk eert Mij met de lippen, maar hun hart houdt zich ver bij Mij vandaan. 

Maar tevergeefs eren zij Mij door leringen te onderwijzen die geboden van mensen zijn. Want 

terwijl u het gebod van God nalaat, houdt u zich aan de overlevering van de mensen, zoals het 

wassen van kannen en bekers; en veel andere dergelijke dingen doet u. En Hij zei tegen hen: U 

stelt Gods gebod op een mooie manier terzijde om u aan uw overlevering te houden! Want Mozes 

heeft gezegd: Eer uw vader en uw moeder; en: Wie vader of moeder vervloekt, die moet zeker 

sterven; maar u zegt: Als iemand tegen zijn vader of zijn moeder zegt: Het is korban (dat wil 

zeggen: een gave) wat u van mij had kunnen krijgen, is het met hem in orde. En u laat hem niet 

meer toe iets voor zijn vader of zijn moeder te doen, en zo maakt u Gods Woord krachteloos door 

uw overlevering die u overgeleverd hebt; en veel van dergelijke dingen doet u. 

 

Mattheüs 23:1-4 

Toen sprak Jezus (Jesjoea) tot de menigte en tot Zijn discipelen: De schriftgeleerden en de 

Farizeeën zijn gaan zitten op de stoel van Mozes; daarom, al wat zij u zeggen dat u in acht moet 

nemen, neem dat in acht en doe het; maar doe niet overeenkomstig hun werken, want zij zeggen 

het, maar doen het zelf niet. Want zij binden lasten samen die zwaar zijn en moeilijk om te dragen, 

en zij leggen ze op de schouders van de mensen; maar zij willen die zelf met geen vinger verroeren. 

 

Jesjoea liet zien wat het betekent om je aan je hoofd te onderwerpen. Hij verhief Zichzelf niet en leefde 

niet voor Zichzelf, maar Hij leefde voor God. Zo moet een echtgenoot ook geen geestelijke regels 

opleggen die zichzelf dienen, maar in plaats daarvan moet hij zijn gezin ertoe aanzetten om God te dienen. 

Echtgenoten behoren God te gehoorzamen en dienen gezinspraktijken in te stellen die God verheerlijken. 

 

Nog een andere manier waarop echtgenoten Christus kunnen navolgen, is door zelfopoffering. Jesjoea 

diende God en het volk van God, ook al moest Hij daarvoor een hoge prijs betalen:  



Mattheüs 20:25-28 

En toen Jezus (Jesjoea) hen bij Zich geroepen had, zei Hij: U weet dat de leiders van de volken 

heerschappij over hen voeren, en de groten macht over hen uitoefenen. Maar zo zal het onder u 

niet zijn; maar wie onder u groot wil worden, die moet uw dienaar zijn; en wie onder u de eerste 

wil zijn, die moet uw dienaar zijn, zoals ook de Zoon des mensen niet gekomen is om gediend te 

worden, maar om te dienen, en Zijn ziel te geven tot een losprijs voor velen. 

 

Filippenzen 2:5-8 

Laat daarom die gezindheid in u zijn die ook in Christus Jezus was, Die, terwijl Hij in de gestalte 

van God was, het niet als roof beschouwd heeft aan God gelijk te zijn, maar Zichzelf ontledigd 

heeft door de gestalte van een slaaf aan te nemen en aan de mensen gelijk te worden. En in gedaante 

als een mens bevonden, heeft Hij Zichzelf vernederd en is gehoorzaam geworden, tot de dood, ja, 

tot de kruisdood. 

 

Jesjoea onderwierp Zichzelf aan de wil van God en hield van Zijn volk, ook al kostte het Hem veel, en 

echtgenoten moesten zich aan Christus onderwerpen en hun vrouwen liefhebben, zelfs als de kosten 

daarvoor hoog zijn: 

 

Efeze 5:25-30 

Mannen, heb uw eigen vrouw lief, zoals ook Christus de gemeente liefgehad heeft en Zich voor 

haar heeft overgegeven, opdat Hij haar zou heiligen, door haar te reinigen met het waterbad door 

het Woord, opdat Hij haar in heerlijkheid voor Zich zou plaatsen, een gemeente zonder smet of 

rimpel of iets dergelijks, maar dat zij heilig en smetteloos zou zijn. Zo moeten de mannen hun 

eigen vrouwen liefhebben als hun eigen lichamen. Wie zijn eigen vrouw liefheeft, heeft zichzelf 

lief. Want niemand heeft ooit zijn eigen vlees gehaat, maar hij voedt en koestert het, zoals ook de 

Heere de gemeente. Want wij zijn leden van Zijn lichaam, … 

 

De man moet bereid zijn om te dienen, net zoals Jesjoea bereid was om te dienen: 

 

Johannes 12: 26 

Als iemand Mij dient, laat hij Mij volgen, en waar Ik ben, daar zal ook Mijn dienaar zijn. En als 

iemand Mij dient, zal de Vader hem eren. 

 

Goede leiders dienen de mensen die ze aansturen, en God eert hen voor hun dienstbaarheid. Jesjoea heeft 

de gemeente perfect gediend en dus perfect geleid. Hij is het voorbeeld van hoe een echtgenoot moet 

dienen en leiden. 

 

Ten slotte moet een echtgenoot proberen om het Beeld van God te tonen. Dit omvat de dingen die we al 

hebben genoemd: onderwerping aan God, en liefdevol en zelfopofferend zijn. Het omvat ook het 

uitoefenen van heerschappij over de schepping en het voortbrengen van leven. Een man moet voorzien in 

de praktische behoeften van zijn gezin, om ze in het zweet van zijn aanschijn in leven te houden. Paulus 

zegt dit heel duidelijk: 

 

1 Timotheüs 5:8 

Maar als iemand de zijnen en vooral zijn huisgenoten niet verzorgt, heeft hij het geloof 

verloochend en is hij erger dan een ongelovige. 

  



 

Een man moet het leven van zijn gezin ook in stand houden door hen te beschermen, zoals Jesjoea de 

gemeente beschermt. Jesjoea besteedde veel tijd aan het afwijzen van de valse leringen en een voorbeeld 

te zijn van een rechtvaardig gedrag voor Zijn discipelen. Op dezelfde wijze moeten echtgenoten leugens 

en slechtheid buiten de deur houden en hun vrouw en hun gezin waar nodig corrigeren. Ze moeten hun 

autoriteit uit Numeri hoofdstuk 30 correct uitoefenen en de verplichtingen, die niet goed zijn voor hun 

gezin, nietig verklaren. 

 

Natuurlijk moet een vrouw ook voorzien in de fysieke en geestelijke behoeften van haar gezin (zie 

bijvoorbeeld Spreuken 31:10-31). Het beeld van God weergeven is een teamprestatie. Maar de man is 

meestal beter toegerust om hard te zwoegen, de doornen en distels te overwinnen die een obstakel vormen 

voor de fysieke voorzieningen (Genesis 3:17-19) en het is zijn plicht om geestelijke bescherming te 

bieden. Een echtgenoot dient deze plichten serieus te nemen. 

 

We willen hier kort de tijd nemen om te benadrukken wat de Bijbel niet zegt over de autoriteit van een 

man. Ten eerste, met betrekking tot vaders en dochters, zijn de wetten in Numeri 30 alleen van toepassing 

op een dochter die in het huis van haar vader woont. Als ze gaat trouwen, krijgt haar man de bevoegdheid 

om haar geloften in te trekken en verliest haar vader die bevoegdheid. Ook kunnen dochters, die op 

zichzelf wonen, maar niet in het huis van hun vader, hun geloften niet door hun vader laten herroepen. Op 

dezelfde wijze heeft een gescheiden vrouw of een weduwe niemand om hun geloften te annuleren en 

daarom moeten ze die nakomen, net zoals mannen hun geloften moeten nakomen. 

 

Ten tweede hebben mannen geen algemeen gezag over vrouwen. Het idee dat alle mannen gezag hebben 

over alle vrouwen komt nergens voor in de Bijbel. Een man heeft de autoriteit over zijn eigen vrouw en 

een vader heeft het gezag over zijn kinderen, maar een man heeft geen gezag over vrouwen in het 

algemeen. Er is een cruciaal verschil tussen man zijn en echtgenoot of vader zijn. Een vrouw moet 

onderdanig zijn aan haar man, maar niet aan mannen in het algemeen. De Bijbel is heel duidelijk op dit 

punt: 

 

Efeze 5:22 

Vrouwen, wees uw eigen mannen onderdanig, zoals aan de Heere, 

 

Kolossenzen 3:18 

Vrouwen, wees uw eigen mannen onderdanig, zoals het behoort in de Heere. 

 

Op dezelfde wijze heeft een man autoriteit over zijn eigen vrouw, maar niet over vrouwen in het algemeen. 

Het gezag van een echtgenoot of vader is beperkt tot binnen zijn eigen gezin. Hij heeft dit soort gezag niet 

buiten die gezinsstructuur. 

 

Ten derde onderwijst de Bijbel niet dat vrouwen slechts dienstmeisjes zijn van de mannen. Je man helpen 

is erg belangrijk, maar een vrouw is voor meer verantwoordelijk dan dat. Spreuken prijst vrouwen die 

"JHWH vrezen" (Spreuken 31:30). Jesjoea prees Maria, de zus Martha, omdat ze zichzelf geestelijk 

opbouwde door naar het onderwijs van Jesjoea te luisteren (Johannes 11:20). Zowel mannen als vrouwen 

moeten een rijk gebeds- en studieleven hebben. De geestelijke rol van een vrouw is niet om haar man te 

helpen en verder niets anders te doen. Ook al heeft een echtgenoot de autoriteit over zijn gezin, mag dat 

gezag niet op een dominante, vernederende of onderdrukkende manier worden uitgeoefend. Zowel Jesjoea 

als Paulus maken duidelijk dat dit niet is hoe het leiderschap onder de gelovigen eruit zou moeten zien: 

  



Mattheüs 20:25-28 

En toen Jezus (Jesjoea) hen bij Zich geroepen had, zei Hij: U weet dat de leiders van de volken 

heerschappij over hen voeren, en de groten macht over hen uitoefenen. Maar zo zal het onder u 

niet zijn; maar wie onder u groot wil worden, die moet uw dienaar zijn; en wie onder u de eerste 

wil zijn, die moet uw dienaar zijn, zoals ook de Zoon des mensen niet gekomen is om gediend te 

worden, maar om te dienen, en Zijn ziel te geven tot een losprijs voor velen. 

 

Efeze 5:33 

… ook u moet, ieder in het bijzonder, uw eigen vrouw net zo liefhebben als uzelf; en de vrouw 

moet ontzag hebben voor haar man. 

 

Kolossenzen 3:18-19 

Vrouwen, wees uw eigen mannen onderdanig, zoals het behoort in de Heere. Mannen, heb uw 

vrouw lief en wees niet verbitterd tegen haar. 

 

Hoe kunnen vrouwen zich dan onderdanig gedragen tegenover hun man? Kort gezegd, een vrouw 

onderwerpt zich aan haar man door hem toe te staan om gebruik te maken van zijn recht om geloften nietig 

te verklaren. De echtgenoot het laatste woord geven bij welke toezeggingen het gezin zal doen en welke 

geestelijke praktijken het gezin zal uitleven is in feite wat onderdanigheid inhoudt. Vrouwen hebben een 

goddelijke roeping om hun man te helpen om het Beeld van JHWH in de wereld te tonen. Als vrouwen 

hun roeping moeten vervullen door hun man te helpen, dan moeten ze zich onderwerpen aan de 

gezagsstructuur die God heeft ingesteld. Vrouwen staan onder het hoofdschap van hun echtgenoten, die 

zelf onder het Hoofdschap staan van de Messias. 

 

Dit brengt een belangrijke vraag naar voren: "Kunnen vrouwen rechtstreekse openbaringen ontvangen van 

God?" Het antwoord is duidelijk "ja". De Schrift staat vol met voorbeelden van vrouwen, getrouwd en 

niet getrouwd, die een rechtstreekse openbaring en instructie ontvingen van God (voorbeelden zijn 

Rebekka [Genesis 25:22-23], de moeder van Simson [Richteren 13:2-14] en Maria [Lukas 1:26-38]. De 

echtgenoot van een vrouw is niet haar kanaal waardoor ze een persoonlijke relatie heeft met God. 

Onderdanig zijn aan je echtgenoot betekent niet dat je hem aanbidt als een god; het betekent eenvoudigweg 

dat je gehoor geeft aan zijn autoriteit in de familieaangelegenheden. Aangezien de man deze autoriteit 

heeft, zou hij het laatste woord moeten hebben over welke geestelijke praktijken het gezin zal toepassen 

op basis van de openbaringen van zijn vrouw. Met andere woorden, vrouwen kunnen en moeten de 

geestelijke kennis met hun man delen, maar uiteindelijk heeft de man de autoriteit om de toepassing van 

die kennis toe te staan of te weigeren. Hij bepaalt welke toezeggingen zijn gezin zal doen. 

 

Nu, wat als de man zich niet onderwerpt aan de Messias? Wat als de vrouw beter is in het 

vertegenwoordigen van het geestelijke beeld van God dan hij? De Bijbel vertelt ons dat dit nog steeds 

niets verandert aan de gezagsstructuur: 

 

1 Timotheüs 2:11-12 

Een vrouw moet zich laten onderwijzen in stilheid, in alle onderdanigheid. Want ik sta niet toe dat 

een vrouw onderwijs geeft, en ook niet dat zij de man overheerst, maar ik wil dat zij zich stil houdt. 

 

1 Petrus 3:1-2 

Evenzo, vrouwen, wees uw eigen mannen onderdanig; opdat ook, als sommigen aan het Woord 

ongehoorzaam zijn, zij door de levenswandel van de vrouwen zonder woorden gewonnen mogen 

worden, doordat zij uw reine levenswandel in de vreze des Heeren waarnemen. 

  



 

1 Korinthe 7:13-16 

En als een vrouw een ongelovige man heeft en deze stemt er van harte mee in bij haar te wonen, 

moet zij hem niet verlaten. Want de ongelovige man is geheiligd door zijn vrouw en de ongelovige 

vrouw is geheiligd door haar man. Anders waren immers uw kinderen onrein, maar nu zijn zij 

heilig. Maar als de ongelovige scheiden wil, laat hij scheiden. De broeder of de zuster is in zulke 

gevallen niet gebonden. God heeft ons echter tot vrede geroepen. Want hoe weet u, vrouw, of u 

uw man zult behouden? Of hoe weet u, man, of u uw vrouw zult behouden? 

 

Een vrouw, zelfs een vrouw met een geestelijk inferieure echtgenoot, dient zich "rustig te houden". Dit 

betekent niet dat ze niet mag praten; het betekent dat ze niet moet proberen om haar man te domineren, 

om namens hem geestelijke toezeggingen te doen. Dit zou de gezagsstructuur ondermijnen die God heeft 

ingesteld. Een vrouw die haar man probeert te domineren, onderwerpt zich niet aan God; ze draagt niet 

het beeld van God. Ze kan haar man niet dwingen om zich te onderwerpen aan God zonder zelf tegen God 

in te gaan. In plaats daarvan zou ze met haar "respectvolle en zuivere gedrag" het voorbeeld moeten geven 

van wat het betekent om zich aan God te onderwerpen. Wanneer de echtgenoot haar positieve houding in 

zo’n soort wandel gaat inzien, kan dit hem ertoe aanzetten om zelf zo'n leven na te streven. Zoals Paulus 

zegt, kan de vrouw, door dit te doen, uiteindelijk haar man behouden. Maar hem ertoe dwingen is niet hoe 

God te werk gaat, en het werkt sowieso niet. 

 

Voor meer informatie over wat de Bijbel te zeggen heeft over het spreken van vrouwen, bekijk dan onze 

studie: "Antwoorden aan Atheïsten: Mogen vrouwen spreken in de gemeente?" 

 

We moeten opmerken dat er een belangrijke uitzondering is: er is een tijd dat een vrouw niet onderdanig 

kan zijn aan haar man, en dat is wanneer de beslissingen van de man iemand letterlijk zullen doden. Er 

zijn minstens twee voorbeelden in de Bijbel van rechtvaardige vrouwen die in opstand komen tegen de 

beslissingen van hun man, om zo levens te redden. Eén daarvan is de vrouw van Mozes, Zippora, die het 

zelf oppakt om hun zoon te besnijden nadat Mozes dat had nagelaten: 

 

Exodus 4:24-26 

En het gebeurde onderweg, in de herberg, dat de HEERE (JHWH) hem tegenkwam en hem wilde 

doden. Toen nam Zippora een vuurstenen mes en besneed de voorhuid van haar zoon. Zij wierp 

die voor Mozes voeten en zei: Werkelijk, je bent voor mij een bloedbruidegom. Toen liet Hij hem 

met rust … 

 

JHWH stond letterlijk op het punt om Mozes te doden wegens zijn ongehoorzaamheid, maar Zippora 

greep in en deed wat Mozes had geweigerd om te doen. Wat ze deed was een ondermijning van de 

autoriteit van Mozes, maar daarmee redde ze zijn leven. Iets soortgelijks vond plaats in het geval van 

Nabals vrouw Abigaïl, in 1 Samuël hoofdstuk 25. Voordat hij koning werd, had David de kudden 

beschermd van een man die Nabal wordt genoemd (1 Samuël 25:7, 14-16, 21). David vroeg Nabal om 

voedsel (vers 8), maar Nabal weigerde hem iets te geven (vers 10 en 11). David werd boos en besloot dat 

hij vanwege deze weigering elke man in het huis van Nabal zou doden (vers 22). Toen Abigaïl, de vrouw 

van Nabal, erachter kwam wat haar man had gedaan, ging ze in tegen zijn besluit (vers 18 en 19), gaf 

David proviand en verontschuldigde ze zich voor het gedrag van haar man (verzen 24 t/m 28). Dit zorgde 

ervoor dat David zich bedacht om de familie van Nabal te vermoorden. (verzen 32 t/m 34). Dus door tegen 

haar man in te gaan redde Abigaïl de levens van alle mannen in hun huishouden. 

  



Beide voorbeelden tonen de uitzondering op de regel. Normaal gesproken mag een vrouw niet op deze 

wijze tegen haar man ingaan; de echtgenoot is degene die de geestelijke autoriteit heeft om haar geloften 

en toezeggingen te annuleren (Numeri 30), en zij moet zich aan die autoriteit onderwerpen. Maar, zoals 

we vaker tegenkomen in de Bijbel, is het redden van iemands leven belangrijker dan het strikt navolgen 

van de regels (bijv. Lukas 14:1-5). Het is beter voor een vrouw om tegen haar man in te gaan en het leven 

van haar familie te redden, dan om haar man te gehoorzamen en hen te laten sterven. Nogmaals, deze 

situatie is de zeldzame uitzondering op de regel; onder normale omstandigheden behoort een vrouw haar 

man te respecteren en zich aan hem te onderwerpen. 

 

Tot slot, laten we snel samenvatten wat we in deze studie hebben behandeld. 

 

1. De mens is geschapen om het Beeld van God te laten zien door zich aan God te onderwerpen en 

Zijn karakter en heerlijkheid te tonen aan de wereld. Om dit te doen, moet de mens over de aarde 

heersen, vruchtbaar zijn en zich vermenigvuldigen. De vrouw is gemaakt om de man te helpen om 

deze dingen te doen. 

 

2. Christus en de gemeente zijn het ultieme voorbeeld van het Beeld van God. Christus heeft de 

gemeente lief, en de gemeente onderwerpt zich aan Christus, en samen oefenen ze een 

rechtvaardige heerschappij uit en brengen het leven in de wereld. Een huwelijk moet als voorbeeld 

dienen van dit Goddelijke Beeld, met een man die zijn vrouw liefheeft en de vrouw die zich 

onderwerpt aan haar man. 

 

3. Het gezag van een echtgenoot omvat de autoriteit om geloften teniet te doen en toezicht te houden 

op de geestelijke leiding van zijn gezin. Hij zou dit gezag op dezelfde wijze moeten uitoefenen als 

Christus doet over de kerk: met grote liefde en in zachtmoedigheid. Hij zou zich ook moeten 

onderwerpen aan Christus als zijn autoriteit, in plaats van zijn eigen egoïstische doctrines af te 

dwingen. 

 

4. Een vrouw moet zich onderwerpen aan de autoriteit van haar man. Ze moet hem niet willen 

domineren, door hem te dwingen om zich aan God te onderwerpen. Het is beter als ze zichzelf aan 

God onderwerpt en een voorbeeld geeft van hoe godvruchtig gedrag eruitziet. Er zijn gevallen 

waarin het gepast is om de autoriteit van de echtgenoot te trotseren, maar die is de uitzondering op 

de regel. 

 

5. De man en zijn vrouw moeten samen proberen om het beeld van God aan de wereld te tonen door 

zich aan Christus te onderwerpen en Zijn voorbeeld te volgen. 

 

 

We hopen dat je van dit onderwijs hebt genoten. En vergeet niet om alles te onderzoeken. 

 

Sjalom, dat Jahweh u mag zegenen in uw wandel in het volledige Woord van God. 

 

Voor meer informatie of andere studies, verwijzen wij je naar onze website www.testeverything.net 

EMAIL: Info@119ministries.com (USA); info@119ministries.nl 

FACEBOOK: www.facebook.com/119Ministries; www.facebook.com/119ministriesnederland 
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